
 

 

 
運動会に向けて本格始動 

5連休が終わり、９月24日（木）から運動会特別日課が始まりました。天候不順で、雨が多い9月ではありま

すが、特別日課スタートの24日は快晴。各学年が代わる代わる校庭に出てきて、学年種目の練習を始めました。

5連休前の荒天の隙間をぬって短距離のタイムを計り、紅白のグループ分けも完了し、新しい並び方や校庭での立

ち位置の確認などを手始めに、練習も熱が入っていくものと思います。 

校庭から音楽や指示をする先生の声がマイクを通して聞こえてくるのは、運動会前ならでは。子どもたちが一生

懸命走ったり競技の練習をしたりする姿を見ると、なんだか心が温かくなるのは、私だけでしょうか。 

運動会本番は10月10日(土)です。素敵な子どもたちの姿をお楽しみに。 

 
 

「命を守るために①」～避難訓練を行いました～ 

９月１日（火）に避難訓練が行われました。今回は「休み時間

に地震が起こり火災が発生したため校庭に避難する」という想定

で行いました。 

緊急放送が流れると校内が静かになり、避難指示がでると子ど

もたちはそれぞれ居た場所から校庭に集まってきました。休み時

間中の訓練でしたが、全員が無事に避難できました。先生方が校

庭に到着し指示を出すと、素早く整列や人員確認ができました。 

校長先生からは、関東大震災では 10万人(現在の佐久市民と同

じくらいの人数)の方が命を落としたこと。その後も日本では様々

な災害が起きており、被害が出ていることを例に「訓練で学んだことは、いざという時に活かされる。自分の命は

まず自分で守る」という話がありました。いざという時に訓練を活かすためには、真剣に緊張感をもって取り組む

ことが大切であることも学びました。子どもたちの振り返りでは「校庭に避難する際にお話をしてしまった」「自分

の命を守れるよう行動したい」等、自分自身を真摯に振り返る姿も見られました。命を守る訓練、真剣に取り組ん

でいきたいですね。 

 
 

「命を守るために②」～交通安全教室を行いました～ 

 ９月10日（木）に３～６年生、15日(火)には１･２年の交通安全教室が行われました。 

３～６年生は交通安全支援センターの皆様にお越しいただき、自分の命を守る安全な自転車の乗り方等につい

て学びました。実際に自動車や自転車を用いて、具体的に指導していた

だきました。支援センターの皆様からは「車の運転者から『死角』になる

場所があるので、十分気をつけること」「交通安全には『止まる』『見る』

『待つ』が大切であること」などを教えていただきました。 
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１･２年生は、安全協会の方や PTA校外指導部の皆さんに協力いただき、

低学年のみでコースを歩いて安全な歩き方の訓練をしました。グリーンベ

ルトの中を歩くことや、止まって安全を確認すること、手を挙げて運転手

さんに自分の存在を知らせることを、丁寧に教えていただき、実際に歩い

て訓練しました。車は急に止まれません。まず、自分たちが止まってしっ

かりと安全を確認することが、自分の命を守ることにつながりますね。 

 
 
 

「本物に触れること」～まちゼミが行われました～ 

９月 18日（金）に３～６年生対象のまちゼミ(1回目)が行われました。学校が

主催となり、CSの皆さんに講座担当の方をコーディネートしていただきました。 

夏休み前から体験したいお仕事を選んできた子どもたちは、この日を楽しみに待

っていました。当日、登校時刻には、多目的ホール前に消防車と自衛隊の車両が並び、低学年の子どもたちも「今

日は何があるの？」と興味津々。３年生になると体験できる「まちゼミ」のことを知ると「早く３年生になりた

い。」と、ワクワク

した表情を見せ

ていました。今回

は１５講座が開

かれましたが、ど

の講座でも子ど

もたちがその魅

力に引き込まれ、

生き生きと活動

する姿が見られ

ました。 

 

かっこいい身近

な大人の存在が、

子どもたちの学び

のきっかけになっ

ていきます。 

次回は、11月 25日の開催です。２回に渡り子どもたちのためにご尽力いただく地域講師の皆様、ありがとう

ございます。宜しくお願いいたします。 

お仕事の魅力や携

わっている方々の

想いに触れる 
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＜10月＞ 
1日(木) 浅間中浅岳祭 学校徴収金振替日 
2日(金) 計画休業(佐久地区教研集会) 
6日(火) 運動会係会 
9日(金) 運動会前日準備 

 10日(土) 運動会 
13日(火) 振替休日 
17日(土) 交歓演奏会(小諸文化ｾﾝﾀｰ) 
20日(火) 尿検査① 
21日(水) 尿検査② 児童会 
23日(金) 1年生活科校外学習 
     2年遠足 
26日(月)～28日(水) 学級事務日(5時間授業) 
27日(火) 上ノ城清掃活動 
29日(木)～11/6(金) 個別懇談会 

＜11月＞ 
2日(月) 個別懇談 読書旬間～13日  

学校徴収金振替日 
4日(水)～6日(金) 個別懇談 
9日(月)～10日(火) 6年修学旅行  
11日(水) 6年振替休 
12日(木) 6年こころのミュージカル 
18日(水) 児童会 
19日(木) 4年長野市見学 
25日(水) まちゼミ(第②回) 
26日(木) 3時間日課(来入児発達検査のため) 
27日(金) チャトランDay(3時間日課) 

今後の主な予定 


